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RESUMEN

A nivel mundial, la educacién superior ha experimentado un
acelerado proceso de masificacion que ha ampliado el acceso a este
nivel educativo. Este proceso de masificacion ha sido especialmente
importante en América Latina y en Chile en particular, y ha sido im-
pulsado en gran parte por estudiantes de primera generacion. Estos
son definidos como aquellos estudiantes universitarios cuyos padres
no tuvieron una experiencia en la educacion superior, lo que implica
desafios académicos y sociales durante su paso por la universidad.
Sin embargo, esta ha sido una temdtica poco abordada por la inves-
tigacion educativa latinoamericana. El objetivo de esta investigacion
es analizar la produccion cientifica chilena sobre estudiantes univer-
sitarios de primera generacion publicada en Web Of Science, Scopus
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y SciELO. A través de una revision sistematica de veinte articulos
cientificos publicados entre 2002 y 2024 en estas tres bases de datos
y de un posterior analisis de contenido, los resultados indican que
la investigacion chilena sobre esta tematica es incipiente, se tiende a
utilizar un disefio metodoldgico cualitativo y pocos estudios utilizan
marcos tedricos surgidos en la region para estudiar a los estudiantes
de primera generacion. Se releva la importancia de contar con mas
investigacion sobre estudiantes de primera generacion que entregue
evidencia cientifica para la toma de decisiones en las politicas publicas
e institucionales con foco en la equidad e inclusion.

Palabras clave: estudiantes de primera generacion, educacion
superior, equidad, revision sistematica.

INTRODUCCION

Contextualizacion sobre la educacion superior chilena

La expansion del acceso a la educacion universitaria ha sido uno
de los cambios educativos mds importantes de las tltimas décadas
(Bathmaker et al., 2016), asi como una de las transformaciones mas
influyentes a nivel global (Altbach, 2017; Brunner y Ganga, 2016).
Segun la Unesco, entre 1970 y 2000 la cantidad de estudiantes uni-
versitarios se triplic, pasando de 32,6 millones a 99,9 millones,
y se estima que alcanzara los 377,4 millones en 2030 y los 594,1
millones en 2040 (Calder6n, 2018). Este incremento ha llevado
a que los sistemas universitarios masivos se conviertan en la norma a
nivel mundial (Marginson, 2016). Del total de 176 paises analizados
por la Unesco, el 73 % ha logrado la universalizacién o masificacion
de la educacion superior, mientras que el 27 % restante, principal-
mente en Africa Subsahariana, sigue operando bajo un sistema de
élite (Calderon, 2018).

Numerosos estudios han investigado las consecuencias de la
masificacion de la educacion superior, con un enfoque particu-
lar en las trayectorias de los jovenes de clases vulnerables y, mas
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recientemente, en los estudiantes de primera generacion universi-
taria (EPG) en contraste con los estudiantes continuistas (aquellos
cuyos padres tienen un titulo universitario) (Flanagan-Borquez et
al.,2023). Aunque algunos autores han argumentado que la educa-
cion terciaria no garantiza necesariamente la proteccion contra la
pobreza (Bourdieu y Passeron, 1964; Duru-Bellat, 2008; Major y
Machin, 2018), muchas familias contintan viéndola como una ven-
taja significativa para el futuro de sus hijos, ya que les ofrece acceso
a carreras profesionales, empleos estables (Bathmaker et al., 2016)
y, en muchos casos, salarios mas altos (Carnevale et al., 2017). Para
las familias de clase trabajadora y de primera generacion, obtener un
titulo universitario representa la mayor esperanza de romper con la
pobreza intergeneracional (Urzta, 2012) y mejorar las condiciones
de vida en comparacion con las generaciones anteriores (Bradley,
2015; Quaresma y Miranda, 2023).

Chile es un caso paradigmatico en este proceso de masificacion
educativa (Brunner y Ganga, 2016). En poco mas de tres décadas, su
tasa bruta de matriculacion en educacion terciaria crecié un 612 %
(Salazar y Leihy, 2017), alcanzando desde 2007 niveles de acceso
universal comparables a los de Argentina y Uruguay, con tasas bru-
tas superiores al 75 % (Unesco Institute for Statistics [UIS], 2016).
Aunque este proceso ha ampliado las oportunidades de acceso a la
educacion superior para grupos socioeconémicos desfavorecidos
y estudiantes de primera generacion, reduciendo las brechas de
acceso (Quaresma et al., 2022; Villalobos et al., 2020), también
ha generado una «democratizacion segregativa» (Merle, 2002),
que distingue entre universidades de masas y universidades de élite
(Quaresma et al., 2023), cuyos estudiantes provienen de distintos
niveles socioeconomicos.

En Chile, este proceso de masificacion ha sido posible gracias a
la intervencion del Estado y las universidades, que han desarrollado
diversos mecanismos de inclusion, tanto financiera como académi-
ca. En el ambito financiero, se han implementado medidas como
el Fondo Solidario de Crédito Universitario, el Crédito con Aval
del Estado y la Ley de Gratuidad desde 2015, ademas de maltiples
becas gubernamentales e institucionales (Brunner y Labrafia, 2018).
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Desde el punto de vista académico, Villalobos (2018) distingue
tres tipos de programas: los programas de inclusién social como
el Ranking 850 de la USACH, el Programa Talento UC de la PUC,
y el SIPEE de la Universidad de Chile (Santelices et al., 2018); el
PACE, que ofrece apoyo pedagdgico y desarrollo de habilidades
socioemocionales, asegurando cupos universitarios para el 15 %
de los mejores estudiantes (Villalobos et al., 2017); y los Programas
Propedéuticos, que preparan a los estudiantes en materias bdsicas y
habilidades blandas, eximiendo del puntaje minimo PSU a quienes
completan el programa (Villalobos, 2018).

La apertura de las universidades a un grupo social y académica-
mente diverso, y en particular a un ndmero creciente de estudiantes
cuyos padres no asistieron a la universidad (EPG), ha generado un in-
terés cada vez mayor en este grupo dentro de la literatura académica.

En Estados Unidos, los EPG representan casi el 65 % de la ma-
tricula en los community colleges y el 45 % de los estudiantes en
programas universitarios de cuatro afos (Varty, 2022). En América
Latina, estudios sugieren que estos estudiantes constituyen al menos
el 50 % de la matricula universitaria (Flanagan-Borquez et al., 2023;
Pataro, 2019), mientras que en Chile representan al menos el 70 %
de los estudiantes que ingresan a la universidad (Jarpa-Arriagada y
Rodriguez-Garcés, 2017).

Este capitulo se propone analizar la produccion cientifica rea-
lizada en Chile sobre los EPG, publicada en WoS, Scopus y SciELO
durante las tltimas dos décadas. Para lograr este objetivo, la siguiente
revision se estructura de la siguiente manera: primero, se presenta
un marco teérico sobre el fenémeno estudiado, seguido de una des-
cripcion de la metodologia empleada en la revision sistematica. A
continuacion, se exponen los resultados, divididos en dos secciones:
en la primera, se describe el conjunto de estudios seleccionados; en
la segunda, se analizan (a) las definiciones de EPG utilizadas en la
literatura, (b) los marcos tedricos empleados, (c) los enfoques meto-
dolégicos adoptados, (d) los hallazgos principales, y (e) los desafios
clave en la investigacion sobre EGP. Finalmente, el capitulo concluye
con una discusion de los hallazgos obtenidos en la revision.
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MARcO TEORICO

Estudiantes de primera generacion. Definicion del concepto y
caracterizacion

Aunque los EPG, gracias a los procesos de ampliacion del acce-
so, representan cada vez mas una importante parte de la matricula
universitaria, persiste la falta de consenso en cuanto a la definicion
del concepto de EPG. Esta divergencia se debe, en parte, a las varia-
das caracteristicas sociales y educativas que existen entre los paises,
influyendo directamente en las distintas concepciones del término.
Algunos investigadores coinciden en que los EPG son aquellos in-
dividuos que son los primeros en sus familias en intentar obtener
un titulo de educaciéon superior (Chen y Carroll, 2005). No obstan-
te, esta definicién plantea ciertas ambigiiedades, como la falta de
especificacion sobre qué se entiende por «familia» —si la nuclear
o la extendida— y no aclara si se refiere solamente a instituciones
universitarias o incluiria también las técnicas (Guzman-Valenzuela
et al., 2023).

Contrariamente del aumento constante en el acceso de EPG a
la educacion superior —lo que representa un avance importante
en la democratizacion de la educacion en América Latina— persis-
ten desigualdades en sus resultados académicos y en sus tasas de
desercion (Lopez et al., 2023). Adn son escasos los estudios regio-
nales que comparan el rendimiento académico de estos estudiantes
con el resto del estudiantado universitario (Flanagan-Borquez et
al., 2023).

La evidencia a nivel internacional indica que los EPG en mayores
proporciones provienen de familias de bajos ingresos econdémicos
(Chen y Carrol, 2005), pertenecen a minorias étnicas y raciales
(Winkle-Wagner, 2009; Flanagan-Borquez et al., 2023) y son ma-
yoritariamente mujeres (Choy, 2001).

Estudios que han caracterizado académicamente a EPG sefialan
que estos, por lo general, cursan la educacion secundaria en colegios
con un nivel académico bajo, ingresan a la educacion superior mas
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tarde que los estudiantes continuistas, eligen instituciones menos
prestigiosas, tienen una mayor probabilidad de abandonar sus es-
tudios universitarios y logran una menor integracion social y acadé-
mica durante su trayectoria universitaria, tanto con sus compaferos
como con el personal docente y administrativo (Burger y Naude,
2019; Chen y Carrol, 2005; Choy, 2001; Flanagan-Bérquez, 2017;
Ghiardo y Davila, 2020; Jarpa-Arriagada y Rodriguez-Garcés, 2017;
Lopez et al., 2023; Pascarella et al., 2004; Soto Hernandez, 2016).
La evidencia indica que la integracion e interacciones son elementos
claves, ya que la relacion entre estudiantes y académicos es uno de
los elementos mas significativos para el éxito académico de EPG
(Ro et al., 2021). A su vez, las brechas de rendimiento académico
entre EPG y estudiantes continuistas podrian reducirse a través de la
participacion de los padres de los EPG y de la ayuda de mentores o
tutores, lo que tiene efectos positivos en sus experiencias académicas
(McCulloh, 2022; Weisen et al., 2024).

Varios estudios basados en la teoria de reproduccion social de
Bourdieu sefialan una estrecha relacion entre el capital cultural
de los estudiantes, transmitido generacionalmente por sus familias, y
su rendimiento académico (Burger y Naude, 2019). Se ha observado
que los EPG poseen un capital cultural diferente y menos valorado
en contextos escolares, esencialmente a nivel de la educacion supe-
rior, lo que a menudo resulta en choques culturales e identitarios al
ingresar a la universidad debido a su falta de familiarizacion con la
cultura universitaria (Flanagan-Borquez, 2017; Jarpa-Arriagada y
Rodriguez-Garcés, 2017; Weisen et al., 2024). Ademas, investigacio-
nes sobre su experiencia estudiantil suelen concluir que la mayoria
de los EPG experimentd discriminacion, clasismo y exclusion, espe-
cialmente aquellos que asisten a universidades de élite (Billingsley
y Hurd, 2019).

MEeTODOLOGIA

Este trabajo consistio en una revision de la literatura cientifica
chilena sobre EPG publicada entre 2002 y 2024. Para llevar a cabo
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la busqueda de estudios, se realizo una exhaustiva investigacion en
las bases de datos Web of Science (WoS), Scopus y SciELO. Tanto
WoS como Scopus son bases de datos reconocidas por recopilar las
revistas académicas internacionales mas destacadas a nivel global
(Vessuri et al., 2014). El proceso de revision se llevo a cabo el dia 6
de mayo de 2024. Los descriptores de busqueda utilizados fueron:
(«first generation students» OR «estudiante de primera generacion»
OR «Estudante de primeira geracio» OR «First-Generation College
Students» OR «first-generation students» OR «estudiantes no tra-
dicionales» OR «estudantes ndo tradicionais» OR «non-traditional
students» OR «first in the family» OR «primeiro na familia» OR
«primero en la familia» OR «Primera Generacion Universitaria»
OR «first-generation indigenous students» OR «first-generation
university students» OR «universitarios de primera generaciéon» OR
«universitarios de primeira geracdo») AND («Chile*») .

En cuanto a los criterios de inclusion y exclusion, se estable-
cieron los siguientes para garantizar la calidad y relevancia de los
estudios seleccionados: investigaciones empiricas realizadas en
Chile, ya sea cualitativas, cuantitativas o mixtas; investigaciones
en espafiol, inglés y portugués; investigaciones publicadas entre 2002
y 2024; investigaciones centradas en EPG. Por su parte, los criterios
de exclusion fueron: articulos escritos en idiomas diferentes al espa-
fiol, inglés o portugués; articulos de naturaleza teérica o conceptual,
editoriales de revistas cientificas u otros tipos de documentos; inves-
tigaciones relacionadas con la educacion secundaria; investigaciones
publicadas antes de 2002; investigaciones cuyo objeto de estudio
principal no sean EPG.

Para asegurar la rigurosidad en el proceso de busqueda y se-
leccion de estudios, todos los autores revisaron individualmente
cada documento y, posteriormente, se discutié6 de manera conjunta
la inclusion de aquellos trabajos que generaron dudas en su selec-
cion. Cada investigador examiné detenidamente los documentos en
cuestion para luego decidir de manera consensuada su inclusion o
exclusion en la revision. El proceso de seleccion de los estudios se
presenta en la Figura 1.
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Figura 1. Diagrama de flujo del proceso de seleccion de estudios
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revision sistematica.

Fuente: elaboracién propia con base en PRISMA (Liberati et al., 2009)

RESULTADOS

El anilisis de los articulos se llevo a cabo de dos maneras. En

primer lugar, se realiz6 un andlisis descriptivo de los estudios se-

leccionados para identificar y describir como se ha investigado el

fenémeno de los EPG en Chile. En segundo lugar, se llev6 a cabo un

analisis de contenido de los estudios, con el propdsito de examinar las

definiciones de EPG presentes en ellos, los marcos tedricos utilizados,

los disefios metodologicos aplicados, los hallazgos principales de las

investigaciones y los principales desafios en la investigacion sobre

estos estudiantes. La Tabla 1 expone los estudios que ingresaron en

la revisidn sistematica.
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Tabla 1. Estudios incluidos en la revision sistemdtica

Titulo Autores Aflo .de .
publicacion

«Vas a tener que nivelarte. Vas a tener Diaz Araya, Mauri- | 2021
que estudiar mds que los otros». Voces cio; Peralta Miiller,
de estudiantes que cursaron un programa | Maria; Cortés Oso-
propedéutico en la Universidad Catélica | rio, Joaquin; Ca-
del Norte, Coquimbo, Chile brera Rojas, Enzo;

Ramos Aguirre,

Fabidn; Bernal Car-

denas, Arturo
Reducing inequality in access to university | Espinoza, Oscar; 2022
in Chile: the relative contribution of cul- | Gonzalez, Luis;
tural capital and financial aid Sandoval; Luis; Mc-

Ginn, Noel; Corra-

di, Bruno
Experiencias de estudiantes de primera Flanagan-Bérquez, |2017
generacion en universidades chilenas: rea- | Andrea
lidades y desafios
Imagined social capital in the transition Garcia, Antonio; 2023
from school to university in Chile: narra- | Wood, Bronwyn
tives of first-generation university students | Elisabeth
Educacion superior y estructura social en | Ghiardo Soto, Fe- 2020
Chile: aproximaciones desde tres grupos | lipe; Davila Le6n,
generacionales Oscar
Desafios de ser un estudiante indigena de | Segovia Gonzalez, |2019
primera generacion en la universidad chi- | Francisca; Flanagan-
lena de hoy Borquez, Andrea
Estudio exploratorio sobre las expe- Guerrero Valen- 2022
riencias de estudiantes universitarios de zuela, Macarena;
primera generacién y su valoracion de Rivero Gonzilez,
Programas de Accién Afirmativa Gabriel; Salvo

Contreras, Andrés;

Varas Aguilera,

Pilar; Vera Ponce,

Danitza; Flanagan-

Borquez, Andrea
(Un)Limited choice: analysing the strate- | Guzmdn Valenzuela, | 2022

gic choices of first-in-generation students
in neoliberal higher education

Carolina; Darwin,
Stephen; Flanagan,
Andrea; Aguilera-
Mufioz, Almendra;
Geldres, Andrea
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) Afo de
Titulo Autores .
publicacion
Estudiantes primera generacion en Jarpa-Arriagada, 2023
educacion superior: representaciones Carmen Gloria;
sociales de los docentes universitarios Carcamo-Véisquez
sobre la implicacion estudiantil Héctor
Segmentacion y exclusion en Chile: El Jarpa-Arriagada, 2017
caso de los Jévenes Primera Generacion Carmen Gloria;
en Educacion Superior Rodriguez-Garcés,
Carlos
Desercion y primera-generacion en Jarpa-Arriagada, 2022
educacién superior en Chile. Creencias Carmen Gloria;
docentes sobre capital cultural, trayectoria | Carcamo-Vasquez
y desajuste al arbitrario cultural Héctor
First Generation in Chilean Higher Jarpa-Arriagada, 2021
Education: Tension between Access and Carmen Gloria;
Inclusion in a Segmented University Rodriguez-Garcés,
System Carlos
Academic performance and adjustment Lopez, Maria José; | 2023
of first-generation students to higher Santelices, Maria
education: A systematic review Veronica; Taveras;
Carmen Maura
Faculty members representations of first- | Precht, Andrea; 2018
years students in Chile Silva-Pefia, Ilich;
Valenzuela, Jorge;
Mufioz, Carla
Estudiantes de primera generacién en Soto Herndndez, 2016
Chile: Una aproximacion cualitativa a la | Valentina
experiencia universitaria
The Effects of First-Generation Status Venegas-Muggli, 2020
and Financial Aid on Technical College Juan
Students’ Academic Performance: A
Longitudinal Study
Getting there and staying in: first- Webb, Andrew 2018

generation indigenous students’
educational pathways into Chilean
higher education

Fuente: elaboracion propia.
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Andlisis descriptivo de los estudios

La mayoria de los estudios que ingresaron a la revision corres-
ponden a investigaciones publicadas en WoS, seguidas por Scopus.
SciELO, la base de datos que recopila revistas cientificas latinoameri-
canas, se posicioné en ultimo lugar, como se observa en la Figura 2.

Figura 2. Porcentaje de estudios segiin indexador

I SciELO Scopus [ WoS

Fuente: elaboracién propia.

La Figura 3 presenta los anos de publicacion de los estudios
analizados. Como se aprecia, en 2016 se publicé el primer articulo
sobre EPG que cumple con los requisitos de inclusion para este
trabajo. Segtn la OCDE, la expansion de la matricula en la educa-
cion superior, especialmente entre los estudiantes que previamente
estaban subrepresentados, es un fendmeno que, aunque no es nuevo,
se intensificd y se consolidé como una tendencia internacional a
partir de 2012 (O’Shea et al., 2024). Por lo tanto, es posible que el
aumento en la participacion de estudiantes no tradicionales, como
los de primera generacion, durante los primeros afios de la década de
2010 haya impulsado la investigacion cientifica sobre este fendmeno
en los afios posteriores, como se ilustra en la Figura 3.
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Figura 3. Cantidad de estudios segiin anio de publicacion

6
5
s
4
/ N\
3 y
2 2 2/
2
1/\1/\/
1
0
2006 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Fuente: elaboracion propia.

Por otro lado, un 59 % de los articulos esta escrito en inglés y
el 41 % restante en espanol. Esto esta relacionado con las revistas
donde se publicaron los estudios, ya que, como se observa en la
Figura 4, la mayoria de los articulos analizados se publicaron en
revistas de Reino Unido.

Figura 4. Porcentaje de estudios segiin pais de la revista de publicacion
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Fuente: elaboracion propia.
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Andlisis de contenido de los estudios

Definiciones de EPG en los estudios

Las definiciones empleadas en los estudios analizados son
multiples y no existe un referente teérico que predomine en este
ambito. Algunos articulos (Jarpa-Arriagada y Rodriguez-Garcés,
2021; Lopez et al., 2023; Segovia Gonzalez y Flanagan-Boérquez,
2019; Venegas-Muggli, 2020) utilizan un concepto amplio, que
define a los EPG como los primeros en sus familias en ingresar a
la educacion superior. En esta conceptualizacion, «familia» podria
eventualmente referirse a hermanos/as u otros parientes lejanos.
Otro grupo de investigaciones utilizan una definicién acotada que
considera a los EPG como estudiantes cuyos padres o tutores nunca
asistieron a la educacion superior (Espinoza et al. 2022; Flanagan-
Borquez, 2017; Garcia y Wood, 2023; Guerrero Valenzuela et al.,
2022 Guzman Valenzuela et al., 2022; Jarpa-Arriagada y Carcamo-
Vasquez, 2022; Jarpa-Arriagada y Rodriguez-Garcés, 2017; Precht
et al., 2018; Soto Hernandez, 2016).

Una conceptualizacion que se repite es la del investigador esta-
dounidense Terry T. Ishitani (2003), quien define a los EPG como
aquellos estudiantes cuyos padres, madres o tutores no pudieron
acceder a instituciones de educacion superior o, de haberlo hecho,
no lograron graduarse.

En las definiciones también se nombran estudios empiricos
sobre los EPG en Chile y en el mundo que permiten profundizar
en el perfil de estos. A nivel internacional aparecen como referentes
investigadores dedicados a analizar la experiencia estudiantil de
los EPG, como Pascarella et al. (2004), y autoras interesadas en
la inclusion social, como O’Shea (2016). En Chile destacan, por
ejemplo, los estudios realizados por Castillo y Cabezas (2010) y
Flanagan-Borquez (2017) que muestran que, en general, los EPG
provienen de hogares de bajos ingresos y que requieren de un ma-
yor respaldo para evitar su desercion e integrarse de manera equi-
tativa a la educacion superior.
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Marcos conceptuales de los estudios

En general, se observan marcos referenciales que recurren a
estudios empiricos o teorias de alcance medio para describir los
factores que inciden en la trayectoria académica de los EPG en la
educacion superior. A pesar de esta tendencia, es posible identificar
la predominancia de la teoria de la reproduccion de la desigualdad
social y cultural propuesta por Bourdieu y Passeron (1964, 1990)
para el analisis de los EPG. Los conceptos de habitus, capital cultu-
ral, social y econémico aparecen recurrentemente como férmulas
para explicar socioldgicamente la inequidad en las experiencias
estudiantiles de los EPG y los obstaculos que deben enfrentar estos
para acceder y permanecer en el sistema educativo. Ademads, se utiliza
repetitivamente el concepto «herederos», correspondiente al titulo
del clasico libro de Bourdieu y Passeron (1964), para nombrar a
los estudiantes con padres o tutores que si terminaron la educacion
superior, en oposicion a los EPG.

Otras lineas teéricas que aparecen en el analisis son aquellas
que indagan la relevancia del capital social familiar y escolar para
el logro académico (Coleman, 1988); las que estudian el impacto
de los pares en la experiencia universitaria (Donoso y Schiefelbein,
2007; Lomi et al., 2011; Lu, 2014); la tipologia de las experiencias
universitarias de Francois Dubet (2005), y aquellos analisis que,
desde una mirada critica, demuestran la necesidad de avanzar a una
mayor equidad en la educacion superior (Reay et al., 2001).

Metodologia utilizada en los estudios

Todos los articulos presentan una seccion metodoldgica, espe-
cificando —con niveles de detalle diferenciados— las opciones en
términos de la metodologia accionada, técnicas de recopilacion de
datos y estrategias de analisis de la informacion.

De los diecisiete articulos, la gran mayoria (once) presenta
una metodologia de caracter cualitativo, con especial incidencia en
estudios de caricter fenomenoldgico (tres) y biografico (dos). En
algunos documentos, los autores no precisan su posicionamiento
metodolégico o epistemologico, referenciando solamente el enfoque

180



ESTADO DE LA INVESTIGACION CIENT{FICA CHILENA SOBRE ESTUDIANTES...

cualitativo de sus investigaciones. Una de las investigaciones presenta
un enfoque metodologico poco usual en estudios sobre educacion
superior: las narrativas visuales, a través de la conduccion de entre-
vistas de foto-elicitacion autodirigidas (Garcia y Wood, 2023). En
general, todos estos estudios cualitativos utilizan la entrevista como
técnica principal, aplicada esencialmente a EPG. Solamente en dos
articulos las entrevistas son aplicadas a profesores/directivos de las
universidades (Jarpa-Arriagada y Carcamo-Vasquez, 2022,2023). Si
bien la casi totalidad de los estudios ocupa la entrevista semiestructu-
rada como técnica principal de recoleccion de datos, se destaca una
investigacion que recurre a las historias de vida (Webb, 2018) y la
anteriormente citada investigacion con entrevista de foto-elicitacion.

En cuanto a los participantes, y tratindose de investigaciones
cualitativas, la mayoria de los estudios presenta entre tres a doce
entrevistas, destacindose un estudio con veinticinco entrevistas y
otro con veintiséis historias de vida. En todos los articulos se detallan
los criterios de seleccion de la muestra, que varian en funcion de la
naturaleza de la investigacion.

En lo relativo a los articulos que presentan una metodologia
cuantitativa, la casi totalidad de los estudios se basan en el ana-
lisis longitudinal (cuatro de cinco) y todos ocupan bases de datos
secundarios, es decir, no hay registro de estudios cuantitativos con
recoleccion de datos.

Principales hallazgos de los estudios

La literatura sobre EPG en Chile se centra en describir el pro-
ceso de transicion y adaptacion a la educacion superior que expe-
rimenta este grupo especifico. La mayoria de los estudios presenta
un enfoque cualitativo que busca ahondar en las experiencias de
los estudiantes en diferentes momentos de esta transicion, desde las
experiencias en la educacion secundaria, pasando por el proceso de
decision y acceso a la educacion superior, hasta llegar al proceso de
ajuste y persistencia de los EPG en sus respectivas instituciones. En
términos generales, estos estudios se han interesado en comprender
las principales dificultades y necesidades de los EPG con el objetivo
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de generar recomendaciones de politica publica que permitan ase-
gurar su persistencia y evitar su desercion. Cabe destacar que Chile
cuenta con varios programas de preparacion y apoyo al ingreso a
la educacién superior para estudiantes de educacion secundaria
provenientes de establecimientos educacionales publicos. Entre los
programas destacados se encuentra el Programa de Acompafiamiento
y Acceso Efectivo a la Educacion Superior (PACE), implementado
desde 2014, que ofrece cupos alternativos de ingreso a la educacion
superior para estudiantes de ensenanza media provenientes de es-
tablecimientos publicos (Valenzuela y Fernandez, 2020). Ademas,
destacan iniciativas de accion afirmativa institucional, como el
propedéutico «Nueva Esperanza, Mejor Futuro», iniciado en 2007
por la Universidad de Santiago; el programa «Talento e Inclusion
(T+I)», en funcionamiento desde 2011 bajo la Pontificia Universidad
Catolica de Chile; y el «Sistema de Ingreso Prioritario de Equidad
Educativa (SIPEE)», vigente desde 2012 en la Universidad de Chile
(Santelices et al., 2018). En consideracion a lo anterior, dos de los
articulos revisados indagan en el proceso de ingreso a la universidad
de EPG beneficiarios de dichos programas (Diaz Araya et al., 2021;
Guerrero Valenzuela et al., 2022).

Dentro del conjunto de las investigaciones revisadas, tres tienen
como sujetos de estudio a profesores (Jarpa-Arriagada y Carcamo-
Vasquez, 2022, 2023; Jarpa-Arriagada y Rodriguez-Garcés, 2021)
y dos a EPG pertenecientes a minorias indigenas (Segovia Gonzalez
y Flanagan-Borquéz, 2019; Webb, 2018). Bajo la perspectiva de
los profesores, los EPG son clasificados de acuerdo con su involu-
cramiento y compromiso percibido. En una mezcla entre el reco-
nocimiento de las desventajas estructurales y la necesidad de los
profesores de imponer un arbitrario cultural, como el curriculum de
los programas de la universidad, los EPG son observados bajo una
mirada de deficiencia. El fracaso académico de los EPG responderia
principalmente a la incapacidad de ciertos estudiantes de adaptarse
a la cultura universitaria, ya sea por deficiencias en la formacion
previa y/o falta de compromiso con esta nueva cultura que se debe
asimilar. De manera similar, las investigaciones acerca de EPG
pertenecientes a minorias indigenas muestran la doble incapacidad
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de las universidades para reconocer la identidad étnica de estos
estudiantes y sus necesidades unicas como EPG (Segovia Gonzalez
y Flanagan-Boérquez, 2019).

Existe un solo estudio cualitativo que presenta resultados que
contradicen este hallazgo general (Soto Hernandez, 2016), en donde
se describen relatos positivos de parte de los EPG sobre su experiencia
universitaria, con proyectos profesionales claros, buena integracion
social y vocacion. Los estudiantes de esta muestra experimentan la
carrera universitaria como una manera de retribuir los esfuerzos que
sus padres han hecho por ellos (Soto Hernandez, 2016).

Complementariamente, los estudios cuantitativos que forman
parte de esta revision (cinco) se enfocan en medir tanto el acceso a
la educacion superior y rendimiento académico de los EPG, como
las consecuencias socioecondémicas y laborales de haber pasado por
la universidad en condicion de EPG. Mediante el analisis de gran-
des bases de datos, dos de estos estudios describen y explican los
cambios en la matricula de EPG en las ultimas décadas (Ghiardo-
Soto y Davila-Le6n, 2019; Jarpa-Arriagada y Rodriguez-Garcés,
2017). El tercero de los articulos cuantitativos muestra el efecto
negativo del estatus de EPG en las calificaciones (Venegas-Muggli,
2020), mientras que los ultimos dos dan cuenta de la persistencia
en el proceso de exclusion y segregacion de los EPG manifestada
en su carrera profesional (Espinoza et al., 2022; Jarpa-Arriagada y
Rodriguez-Garcés, 2021).

Principales desafios identificados en la investigacion sobre estudiantes
de primera generacion

Algunos de los estudios analizados destacan los principales retos
en la investigacion sobre EPG, un campo relativamente reciente en
la region latinoamericana (Flanagan-Borquez et al., 2023). Estos
desafios se pueden clasificar en cinco ambitos clave relacionados
con dimensiones sociales, educativas, pedagogicas e inclusivas. A
continuacion se detallan los principales desafios que emergen al
investigar sobre EPG.
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En primer lugar, los estudios identifican la presencia de desigual-
dades estructurales y barreras institucionales como un desafio signi-
ficativo. Es urgente que la educacion superior implemente politicas
estatales y mecanismos estructurales que fortalezcan el ingreso y la
permanencia de los EPG. Las estrategias deben incluir dispositivos
de acompafiamiento académico y psicoeducativo, asi como vinculos
con el contexto laboral y redes de apoyo. Ademas, las universidades
deben transformarse para acoger una mayor diversidad estudiantil,
lo que implica no solo mejorar el acceso a la educacion superior, sino
también adaptar los entornos universitarios para que sean inclusivos.
Para ello es necesario promover enfoques educativos y pedagdgicos
adaptados a las necesidades de estos estudiantes.

Por otro lado, las investigaciones analizadas coinciden en re-
conocer que el capital cultural de los EPG no es inferior al domi-
nante, sino simplemente diferente (Flanagan-Borquéz, 2017; Webb,
2018). Las politicas educativas deben reconocer el valor del capital
cultural especifico de estos estudiantes y promover la valorizacién
de los recursos individuales y familiares que movilizan durante
su trayectoria educativa. Asimismo, es crucial criticar la cultura
dominante y reconocer las barreras institucionales para abordar
las desventajas acumuladas y fomentar una inclusion genuina en la
educacion superior.

Asi pues, los desafios para estudiar y apoyar a los estudiantes de
primera generacion universitaria son multidimensionales y requieren
una combinacion de politicas inclusivas, estrategias educativas y
pedagdgicas y un reconocimiento critico de las barreras estructurales
y culturales que enfrentan.

CONCLUSIONES

A partir de la presente revision sistemdatica podemos observar
que los EPG se han vuelto un importante tema de interés para las
investigaciones sobre el ecosistema universitario en Chile. Si previo
al 2016 no se encontraba ningin estudio publicado sobre el tema
en el pais, a partir de ese afo hasta la fecha encontramos diecisiete
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investigaciones que especificamente giran en torno a EPG en las
universidades. Este creciente interés aparece como una consecuen-
cia logica de la expansion universitaria de las ultimas dos décadas,
en tanto que ya a mediados de los 2010 los EPG constituyeron el
70 % de los estudiantes que accedieron a una carrera universitaria
(Jarpa-Arriagada y Rodriguez-Garcés, 2017).

Pese al gran interés, es notorio que todavia existen ambigiieda-
des respecto de la nociéon de EPG. No todos los articulos publica-
dos siquiera definen el concepto. Los que si lo hacen suelen definir
«familia» especificamente refiriéndose a los padres. Sin embargo,
las experiencias de aquellos estudiantes que, si bien no tienen pa-
dres universitarios, cuentan con tios, hermanos o primos universi-
tarios pueden ser diferentes a las de aquellos que no tienen a nadie
de su familia nuclear o de su familia extendida mas cercana con un
titulo universitario.

Tampoco hay precision sobre si se debiese contar como criterio
de exclusion el tener padres o familiares con algin tiempo en la
educacion superior, o si solo se debe excluir a aquellos estudiantes
que tienen padres o familiares con un titulo universitario. La lite-
ratura tampoco resalta un tipo de caso que se ha vuelto frecuente
en la actualidad: estudiantes que tienen padres que estudian de
forma tardia en la universidad, incluso en simultidneo a sus hijos.
Es esperable que estos estudiantes tengan trayectorias vitales y
caracteristicas socioeconémicas mas similares a los EPG que a los
estudiantes tradicionales.

Un tercer elemento sobre el que no hay precision ni consenso
en las definiciones utilizadas es si un estudiante universitario cuyos
padres tienen formacion superior técnica es un EPG o no. Esta am-
bigiiedad surge cuando se utiliza el concepto general de «educacion
superior», el que engloba tanto a la educacion universitaria como la
educacion técnica. La mayoria de los estudios revisados se enfocan
especificamente en EPG en universidades, no en institutos técnicos,
por lo que puede ser relevante considerar si un alumno cuyos padres
tienen estudios técnicos presenta caracteristicas mas similares a los
estudiantes tradicionales o a los EPG.
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Esto también lleva a preguntarnos por las experiencias universi-
tarias de los EPG en diferentes tipos de establecimientos. La mayoria
de los estudios revisados se enfocan en universidades de élite o en
universidades en general, pero las experiencias de estos estudiantes
pueden variar significativamente si se trata de una universidad de
élite, una universidad de masas o un instituto técnico profesional.
Estos dos ultimos grupos son especialmente relevantes en la medida
que capturan la mayor parte de los nuevos estudiantes universitarios
no tradicionales.

El marco conceptual mas frecuentemente utilizado en estu-
dios chilenos de este ambito es la teoria de reproduccién social
de Bourdieu y Passeron. Esta es movilizada particularmente para
describir la situacion de los EPG en universidades de élite, ya que
los obstaculos que enfrentan podrian ser explicados a través de la
idea del capital cultural, asi como del habitus. Las diferencias en
capital cultural son esgrimidas como explicacion para las mayores
tasas de desercion, menor desempefio académico y menor integra-
cién social de los EPG en este tipo de universidades, aunque esta
postura también es criticada por entender a los EPG desde el pun-
to de vista de la deficiencia, en lugar de valorarlos como personas
que traen sus propios conocimientos culturales y enriquecen el
ambiente universitario.

Metodolbgicamente hay una predileccion por estudios cualita-
tivos. No siempre se explicitan los métodos de seleccion y recluta-
miento, pero en la medida que se trata de estudiantes actualmente
enrolados en sus respectivas carreras, se observa que no hay relatos
desde el punto vista de la desercion. Asi, las investigaciones cuali-
tativas tienden a enfocarse en trayectorias relativamente exitosas
—aunque no por esto exentas de dificultades y frustraciones—.

Muchos de los hallazgos confirman las preocupaciones presen-
tes en la literatura internacional. Los propios EPG, asi como sus
docentes, describen sus experiencias como vivencias de dificultades
académicas, sacrificios econdomicos y materiales y problemas de
integracién en un ambiente socialmente ajeno y a veces hostil hacia
ellos. Sin embargo, hay un estudio que, contrariamente, muestra
relatos que contradicen a la narrativa dominante, presentando casos
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de EPG con proyectos profesionales y con una vocacion clara, asi
como buena integracion con sus compaferos y profesores (Guzman
Valenzuela et al., 2022). Si bien este constituye solo un caso dentro
de los revisados, es interesante tenerlo en cuenta como una forma
de superar la narrativa de la deficiencia en EPG. Adicionalmente,
resalta la importancia de considerar variables tales como la carrera,
las caracteristicas del establecimiento de educacion superior (des-
cripcién sociodemografica de su estudiantado, politicas de inclusion
explicitas e implicitas) y las caracteristicas individuales de los EPG
(desempefio académico pasado, niveles de motivacién y vocacion)
a la hora de estudiar esta poblacion.

La investigacion sobre esta area tiene la posibilidad de expan-
dirse hacia varias aristas considerando estos elementos. Potenciales
caminos de investigacion futura son explorar la diferencia entre
EPG en universidades de masa y universidades de élite, los EPG en
institutos técnicos profesionales, estudiantes que estudian simulta-
neamente con sus padres, estadisticas y relatos de desercion desde
el punto de vista de los propios estudiantes, la insercion laboral
de los EPG, entre otros.

Asi mismo, es fundamental que tales investigaciones futuras
hagan un esfuerzo conceptual en precisar una definicion de EPG
que no caiga en las ambigiiedades conocidas en los dmbitos de: (a)
definicion de familiares relevantes, (b) definiciéon de cantidad de
anos de educacion superior de padres, y (c) inclusion o exclusion
de estudiantes con padres con estudios técnicos. Sin estas precisiones
no es posible hacer una adecuada comparacion entre resultados.

En conclusion, los desafios para estudiar y apoyar a los es-
tudiantes de primera generacion universitaria son multifacéticos
y requieren una combinacién de politicas inclusivas y estrategias
educativas y pedagogicas efectivas. Es fundamental reconocer tanto
las barreras estructurales y culturales que enfrentan como el capital
cultural especifico que poseen, asi como las estrategias y recursos
que movilizan para navegar por la educacion superior. Abordar
estos desafios es crucial para avanzar hacia la creacion de entornos
educativos mas diversos, equitativos e inclusivos.
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