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INTRODUCCION

ELEJEMPLAR que esté por descubrir st construido en
‘base a fotograias de un cuerpo humano adulto, es decir,
las imégenes presentadas y que usted apreciard son rea-
les y de gran calidad, lo que otorga mayor detalle y va-
lor descriptivo; a su vez hacen de esta obra un ejemplar
imico en su tipo. En este libro no se exhiben dibujos y/o
esquemas y, por lo tanto, no hay posibilidad de generar
ertores en el aprendizaie.

Es importante destacar que las secciones lamina-
Tes presentadas son secuenciales y mantiene una logica
anat6mica desde cefélico a caudal y proximal a distal;
por ende, Tepresentan un aporte para la imagenologia
‘médica, puesto que permite la comparacién con reso-
‘nancias magnéticas (RM) o tomografias computarizadas
(TAC). B libro pretende generar en el lector un efecto de-
ductivo a medida que avanza por sus paginas, esta obra
s un complemento a las descripciones topograficas,
proponiendo un anélisis 16gico y simplificado que per-
‘mite una mayor comprensién de la disciplina.

La orientacién de las imégenes, es un aspecto rele-
vante de ser aclarado, debido a que mantienen una vi-
sualizacién desde superior, que hemos definido como
“vista anatomica’, en contraste con los cortes obtenidos
desde RM y TAC , que se observan desde una vista infe-
tior o *vista imagenologica'; todo lo anterior permite que
el estudiante de anatomia transite paulatinamenteen la
observacion de cortes anatmicos con los términos de
relacién y direccién desde superior, permitiendo la po-
sibilidad de hacer comparaciones con eximenes image-
‘nol6gicosy establecer similitudes o diferencias respecto
‘2 ambos métodos.

La rotulacitn de las imégenes se realiza principal-
‘mente con nimeros, pero también son usadas lineas y
flechas para destacar limites, estructuras muy pequefias
© compartimentos anatémicos; sin embargo, s6lo son
utilizadas cuando es estrictamente necesario, para inter-
ferir lo menos posible en la imagen.

Este atlas sigue las indicaciones de la Terminologia
Anatémica Internacional (TAI) y la evidencia cientifica

disponible para la denominacién de todas las estructu-
135,10 que ayuda al lector a fortalecer su lenguaje anat6-
‘mico, aclarando dudas respecto a muchos textos que son.
traducidos al espafiol sin respetar la TAL

El texto contiene 7 capitulos, con un total de 81 fo-
tografias cadavéricas, constituidos por los siguientes te-
‘mas: cabeza, torax, abdomen, pelvis, miembro superior,
‘miembro inferior y un cuerpo humano completo en cor-
tes coronales, este Gltimo, contribuye a dar un contexto
‘mis global a esta obra.

En cada capitulo se describirén conceptos introduc-
torios que faciliten la orientacion e interpretacion de
cada una de s distintas regiones presentadas.

Finalmente, nuestra mayor motivacion es queel tex-
to sea considerado como una herramienta valiosa en el
‘aprendizaje de la anatomia humana y se pueda utilizar
como complemento a los cursos de anatomia descri
tiva, topogréfica, quirtrgica, imagenolégica y adicional-
‘mente en cursos de especialidades médicas.

Desde los inicios en el estudio de la anatomia han
existido dificultades en el uso de material cadavérico,
esto dice relacién con la poca disponibilidad de mues-
tras 0 a la falla en los procesos de conservacitn para
‘mantenerlos por una mayor cantidad de tiempo. Esta
necesidad de conservacion se presenta desde tiempos
‘muy remotos y se evidencia en culturas como la egipcia
en donde se demuestra a partir de lo que conocemos de
sus itos mortuorios, el estudio del cuerpo humanoy sus
‘procesos de conservacion. Lo mismo podemos encontrar
en culturas mucho més antiguas como la Chinchorro en
nuestro pais. Lo que se traduce en un deseo de impedir
que el cuerpo se deteriore o retrasar en o posible el pro-
ceso de descomposicion. El temor a la muerte el rol de
trascender, cumplen un rol fundamental en este proceso
de conservacitn cadavérica.

Frente a este deseo, el proceso de plastinacién ha
sido de vital importancia, tanto para la medicina como
también, en forma directa, para potenciar el estudio de
1a anatomia, ya sea a partir del estudio descriptivo como

INTRODUCCION » 7

también desdeel punto devista topogréfico, quees1o que
nos convoca en el desarrollo de esta obra. Esto debido a
quees ampliamente discutido la exposicion al formalde-
hido, tanto por su toxicidad, como al tiempo limitado de
vida til que entrega esta técnica en las muestras cada-
véricasyen la ensefianza de la anatomia.

El cuerpo posee aproximadamente un 60% de agua,
1o que permite que se pueda desarrollar la vida y todos
nuestros procesos metabslicos, pero también el desa-
mollo del proceso de descomposicién. La plastinacién es
un proceso que permite reemplazar la presencia de los
fluidos en el cuerpo por otros materiales, tales como sili-
cona y resina, lo que genera que el cuerpo se deshidrate,
se haga més flexible en su manipulacién y 1o presente
un olor desagradable, todo esto, para dar mayor funcio-
nalidad en el estudio de la pieza anatémica. Es por esta
razém, que la mayor ventaja de esta técnica se refiere al
hecho de que debido al proceso de deshidratacitn, frena
el proceso de descomposicion que seria inevitable si el
cuerpono fuera intervenido.

Es poresto, que la plastinacién ha representado una
verdadera revolucitn en los procesos de conservacion
de piezas cadavéricas, dado que permite la observacicn,
anlisis, reflexion y manipulacién de los distintos orga-
nos y estructuras, mejorando de manera reveladora la
‘motivacién en el aprendizaje de la anatomia. Una delas
principales riquezas que nos entrega el estudio anato-
mico a partir de modelos plastinados es que es posible
evidenciar la individualidad de cada cuerpo'y sus varia-
ciones anatémicas, lo que conlleva a la observacion del
cadéver desde una perspectiva mucho mis real.

El principal aporte en el uso de materiales como la
silicona, ha permitido tener muestras flexibles que recu-
‘peran su forma original y junto con el uso de resinas, a
través de la técnica anatomica llamada inclusién, con-
tribuye a la confeccitn de piezas més delgadas (lamina-
das), que enriquecen el estudio topogréfico y detallado
de una regién de estudio especifica. Respecto al uso de
resinas epéxicas, son utilizadas fundamentalmente en
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CAPITULO3

CONSIDERACIONES para interpretar cortes laminares
de abdomen. Para el estudio de este capitulo es relevante
1a consideracién de los siguientes aspectos:

* Enla parte superior de cada imagen, se presenta
el titulo que indica regi6n, tipo de corte y nivel
enrelaci6n con la columna vertebral con la fina-
lidad de facilitaral lector la ubicacién e interpre-
taci6n respecto al cuerpo.

* Todos los cortes se presentan desde una vista
superior, en algunos casos, la estructura se ha
delimitado con unalinea continua para sefialar
‘mis detalladamente el drea a identificar

* En algunas ocasiones, el niimero de rotulacion
se ha repetido varias veces para que el lector
pueda interpretar con mayor facilidad que se te-
fiere a una misma estructura que ocupa mayor
superficie.

desde una perspectiva global, buscando puntos
de referencia, luego continuar con subregiones,
6rganos y finalmente detalles anatomicos que
permitan el andlisis de la ubicacién respecto a
los elementos 6seos, musculares, vasculonervio-
sos,etc.
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cortes horizontales ya que permiten una mejor visién de
a tridimensionalidad de la muestra y una excelente vi-
sualizacion de estructuras diminutas, como algunos ele-
mentos vasculares y nerviosos que presentan el mayor
patrimonio de esta obra.

Todas las imégenes del texto corresponden a un
cuerpo humano de sexo masculino que fue plastina-
do mediante una técnica de inclusion en resina y que
fue sometido previamente a fijacién  tincién. Posterior
a ello se generaron cortes rigidos de aproximadamente
3.mm de grosor, a esto se le denomina plastinacion la-
minar. Para que las laminas adquieran valor descriptivo,
deben ser iluminadas para ser visualizadas, es por esta
raz6m que todos los cortes fueron expuestos alaluzdeun
Degatoscopio para su observacion y fotografia. De acuer-
doa su densidad y caracteristicas, las estructuras anat6-
micas adquieren una tonalidad especifica que van desde
el negro (alta densidad), pasando por distintas gamas de
naranjos y amarillos, hasta llegar a la transparencia (es-
pacios anatomicos).

Dado lo anterior, las estructuras oseas més densas
como las corticales, se observan de un tono mis oscu-
10y aquellas menos densas como el hueso esponjoso,
se apreciarén de un tono mis claro. El tejido glandular
se observa marrén, el muscular anaranjado e incluso se
pueden diferenciar sus fibras. Respecto a los tefidos vas-
culates es importante destacar que las venas se observan
con sangre en el lumen, a diferencia de las arterias que
seven vacias y con paredes densas. Los nervios se distin-
guen ficilmente por su densidad y color amarillo oscuro
yen algunas liminas de mayor detalle en donde el corte
es transversal al nervio, incluso es posible diferenciar las
fibras nerviosas
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CAPITULO6

CONSIDERACIONES para interpretar cortes laminares de miembro
inerior. Para el estudio de este capitulo, es relevante considerar
los siguientes aspectos:

* En la parte superior de cada imagen, se presenta un titulo que
indica la region, lado y tipo de corte con el fin de facilitar la ubi-
cacién e interpretacion respecto al cuerpo. Es importante
cionar quelamayoria de1los cortes de muslo representan el tercio
superior y medio, dado que gran parte del tercio inferior quedo
incluido en los preparados de rodilla.

* Las imégenes de este capitulo se conforman por cortes horizon-
tales de muslo, sagitales de rodilla, horizontales de pierna y sagi-
tales de pie.

* Todas las l4minas presentan un descriptor que resalta la altura
del cortey estructuras representativas.

* Los cortes se presentan desde una vista superior que hemos de-
finido como vista anat6mica, esto es importante de mencionar a
1a hora de contrastar con imégenes e resonancia magnética que
‘presentan una vista inferior o imagenologica. Los cortes horizon-
tales de este capitulo estén orientados de tal forma que el margen
superior, representa la regién anterior del miembro inferior.

+ Esimportante que al interpretar la imagen se inicie con una vis-
ta desde la perspectiva mas general, o sea, iniciar el estudio bus-
‘cando puntos de referencia en los cortes (huesos, regiones o pie-
zas musculares) o de facil reconocimiento, luego continuar con
subregiones o visceras y finalmente con la blisqueda de detalles
‘anatémicos, como arterias, nervios, venas, etc.
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CAPITULO1

CONSIDERACIONES para interpretar cortes laminares
de cabeza.

‘Para el estudio de este capitulo, es relevante considerar
los siguientes aspectos:

En la parte superior e cada imagen se presen-
tael tituloy orientacién del tipo de corte que se
encuentra representado con la finalidad de faci-
litar al lector, la ubicacién e interpretacion del
‘corte respecto al cuerpo.

Las imégenes corresponden a cortes plastina-
dos que presentan un patrén de corte sagital
cuyo punto de referencia puede ser visualizado
demanera més global en la imagen de referencia
encerrada en un circulo de cada pégina.

Para facilitar la comprension de las imégenes,
es importante la visualizacion inicial desde una
‘perspectiva global para luego desplazarse hacia
‘una biisqueda mis detallada.
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delamds perfectamente construida de todas las criaturas,

yte deleitas en considerar el alojamiento temporal e instrumento
del alma inmortal, una morada que en muchos aspectos
corresponde al universo por eso fue llamada

el pequerio universo (imicrocosmos) por los antiguos».

Anres VesaLio, 1543.
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CAPITULO2

PARA EL ESTUDIO de este capitulo, es relevante consi-
derar los siguientes aspectos:

Enla parte superior de cada imagen, se presenta
‘un titulo que indica la regi6n, tipo de corte ni-
vel en relaci6n con la columna vertebral, con el
fin de facilitar la ubicaci6n e interpretacién del
corte respecto al cuerpo.

‘Todos los cortes se presentan desde una vista
superior, donde en algunos casos se ha identifi-
cado estructuras pares sélo en uno de los lados,
‘para daral lector la posibilidad de interpretar su
‘ubicacién contralateral. Otras veces, seha prefe-
rido marcar la estructura en ambos lados debido
‘a.que puede ser ms compleja su identificacion.

Es importante que al visualizar la imagen se ini-
cie con una vista desde la perspectiva més glo-
bal, 0 sea, iniciar el estudio buscando puntos de
referencia en los cortes o de fcil reconocimi
to, luego continuar con subregiones, visceras,
6rganos y finalizar con la biisqueda de detalles
‘anatémicos, analizando la ubicacin de estruc-
turas 6seas, musculares, vasculonerviosas, etc.
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ABDOMEN
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CAPITULOS

CONSIDERACIONES para interpretar cortes laminares de miembro superior.
‘Para el estudio de este capitulo, es relevante considerar los
siguientes aspectos:

En la parte superior de cada imagen, se presenta un titulo que
indica la region, lado y tipo de corte con el fin de facilitar la ubi-
cacién e interpretacién respecto al cuerpo. Es importante men-
cionar que la mayoria de los cortes de brazo representan el tercio
superior y medio, dado que gran parte del tercio inferior quedo
incluido en los preparados de codo.

Las imégenes de este capitulo se conforman por cortes horizon-
tales de brazo, sagitales de codo, horizontales de antebrazoy sagi-
tales de mano. Los cortes sagitales de codoy mano presentan una
leve oblicuidad por tratarse de un cuerpo humano real.

‘Todas as liminas presentan un descriptor que esalta la altura del corte.
yestructuras representativas.

Los cortes se presentan desde una vista superior que hemos de-
finido como vista anatémica, esto es importante de mencionar
a la hora de contrastar con imégenes de resonancia magnética
que presentan una vista inferior o imagenolégica, asi mismo la
porcién més alta del corte anat6mico en la pagina, representa la
regi6n anterior del miembro superior.

Es importante que al interpretar la imagen se inicie con una vis-
ta desde la perspectiva més general, o sea, iniciar el estudio bus-
‘cando puntos de referencia en los cortes (huesos, regiones o pie-
7as musculares) o de facil reconocimiento, luego continuar con
subregiones o visceras y finalmente con la blisqueda de detalles
‘anatémicos, como arterias, nervios, venas, etc.
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CAPITULO7

CONSIDERACIONES para interpretar cortes laminares
de cuerpos coronales.

Las imégenes que se muestran a continuacion son una
secuencia de cinco cortes coronales de cuerpo entero,
que se organizan de anterior a posterior en una vision
frontal. En este capitulo se hace una rotulacién de me-
nor especificidad para disminuir las interferencias en la
imagen y darle oportunidad al lector de interpretar los
cortes anat6micos. Asi mismo 1o se insertan descripto-
res individuales para favorecer el tamafio de la imagen.
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1 Homeno
2. Cavidad medular
5. Cabera corta del misculo blceps braquial
4 Cabezalarga del mtsculobiceps braquial
5 Venacefilia
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7. Cabezalateral del msculotriceps braqulal
5. Cabezalarga del mseulo ticeps braguial
5. Cabeza medial del mtsculo triceps braquial
10 Nerdoradial
1L Ateriabraquial profunda.
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CAPITULO 4

CONSIDERACIONES para interpretar cortes laminares
de pelvis y periné.

‘Para el estudio de este capitulo es importante la conside-
racién delos siguientes aspectos:

Enla parte superior de cada imagen, se presenta
el titulo y orientacién del corte. Ademis, con el
fin de facilitar su comprensin, las imégenes se
encuentran secuenciadas de cefélico a caudal.

‘Todos los cortes se presentan desde una vista
superior, usando como referencia estructuras
‘anat6micas presentes en la cavidad pélvica.

Es importante la visualizacién de cada imagen
desde una perspectiva global para luego terminar
con la biisqueda de detalles anat6micos que per-
‘mitan su anlisis respecto a su relaci6n con ele-
‘mentos 6seos, musculares, vasculonerviosos, etc.
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CORTE SAGITAL DE CABEZA
QUE PASA POR EL SENO
MAXILAR, GLANDULA
‘SUBMANDIBULAR Y
REGION INFRATEMPORAL.

CORTE SAGITAL vk caBeza

1 Mosculo ptergoideo lateral 23, Techodela obita
cabeza superior esfenoldal) 24 Huesofrontal

2. Mosculo pterigoideo lateral 25, Hueso paretal
cabeza nteor (pterigoldea) 26. Hussoocipital

5 Msculotemporal 27, Cuero cabelluo (SCALP)

4 Mésculo perigoideo medial 28, Fosa cersbeksa

5 Procesoestloides 29, Carebilo

6. Porion petrosadel htemporal 30, Seno transverso

7. Proceso mastoldes 5L Tentorlocarebeloso

8. Senosigmotde 52 Canbro

9. Arcoposteriordelawr@braCl 33, Lobulotemporal

10, Plano muscular profundo. 54 Lobulo frontal
delamca 35, Lobulo paretal

1L Misculosemiespinosode acabeza 36, Lobulo occiptal

12 Miscloesplenlodelacabera 37, Surco lreral
Glindula submandbular 38 Surcocentral

14 Cuerpodela mandibula 39, Sustanciablanca

15, Fibras del m. masetero 40. Coneza cersbral

16 Fibras del m. buceinador 41 Espaciosubaracnoldeo

17, Seno maxtlar 42 Misculo estllohioldeo

18 Camanvite
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CORTE, VISTA SUPERIOR, CORTE HORIZONTAL pET0RAX Y MIEMBRO SUPERIOR ANIVELDE T2
ANIVEL DET2, SE OBSERVAN
PULMONES, TRAQUEA, ESOFAGO,
ARTERIA CAROTIDA COMUN,
CLAVICULA PORCION ESTERNAL,
'VENAS Y ARTERIAS SUBCLAVIAS.
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Come oRZONTA CORTE HORIZONTAL bk Musto perecto

MUSLO, A NIVEL DEL
TERCIO SUPERIOR, DONDE
DESTACA LA PRESENCIA DE
RAMOS DEL NERVIO
FEMORAL, ARTERIA
FEMORAL, VENA
FEMORAL Y VASOS
FEMORALES PROFUNDOS.

19, Vena femoral
20. Nervio femoral

22. Vena femornal profunda
2. Septo ntermuscular medial
24 Huesotemur
25, Cavidad medular del emur
26. Valna femoral
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